
Lo Que Hay Tras Cada Noticia
Miércoles 29 Abril 2020

Crece  rechazo  a  idea  del
gobierno  y  la  derecha  de
volver a postergar plebiscito
constituyente
Un  rechazo  general  surgió  en  diversos  sectores  de  la
oposición  por los dichos del mandatario Sebastián Piñera,
quien  afirmó  que  la  recesión  económica  producto  del
coronavirus  “puede  ser  tan  grande”  que  podría  obligar  a
“volver  a  discutir”  un  cambio  de  fecha  del  plebiscito
constituyente,  el  cual  por  causa  de  la  pandemia  debió
posponerse  para  el  25  de  octubre  próximo.

Es así que líderes de la oposición acusaron al gobierno y sus
adherentes, de aprovechar la dramática situación sanitaria y
económica que vive el país, a propósito de la pandemia del
Coronavirus,  para  eventualmente   suspender  el  plebiscito
constituyente   que  recordemos  debió  realizarse  el  pasado
domingo 26 de abril.

Al respecto el presidente del partido Comunista, Guillermo
Teillier,  sostuvo  que  esta  relativización  que  plantea
Sebastián  Piñera  y  la  Derecha  más  dura,  en  contra  de  la
consulta  constitucional,  demuestra  que  antes  aceptaron  su
realización sólo como una válvula de escape ante los efectos
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del estallido social.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/GUILLERM
O-1.mp3

 

Sobre los argumentos esbozados por el propio Sebastián Piñera
respecto a que “la crisis económica que sufre Chile obliga a
replantear la ejecución  del plebiscito en octubre próximo”, 
Guillermo Teillier señaló que precisamente lo que persigue
este proceso democrático es terminar con las enormes brechas
salariales y sociales que agobian a la mayoría de nuestro
país.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/GUILLERM
O-2.mp3

 

Finalmente el timonel comunista advirtió una contradicción y
un marcado oportunismo del Ejecutivo, pues por un lado señala
que no están dadas las condiciones necesarias para efectuar el
plebiscito el 25 de octubre, sin embargo si existen, a juicio
de Piñera, para abrir los centros comerciales, las escuelas,
las  reparticiones  públicas,  obligando  a  los  trabajadores
públicos y privados a volver presencialmente a sus labores
durante  el peak de la pandemia.

“Al gobierno le falta voluntad democrática”

Para el senador y presidente del partido Socialista Álvaro
Elizalde las excusas de Piñera revelan un profundo sentido
antidemocrático y no responden a motivos sanitarios, sino más
bien a cálculos políticos por parte de su sector.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/CONCHO-1
.mp3
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Del  mismo  modo,  el  timonel  del  partido  Radical  Carlos
Maldonado sostuvo que el Ejecutivo debe estar preocupado de la
crisis sanitaria y el orden público, y no de sacar dividendos
políticos especulativos respecto a sus propios intereses.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/CONCHO-2
.mp3

 

“Blumel y el gobierno están sometidos a los grandes intereses
de  los  grandes  grupos  económicos  que  no  quieren  nueva
Constitución”

En tanto, el diputado socialista Fidel Espinoza advirtió que
un oficialismo  que parecía moderno y dialogante ha revelado
su  verdadera  cara,  la  cual  está  supeditada  a  los  grandes
capitales financieros a quienes nos les conviene un cambio a
la Constitución.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/CONCHO-3
.mp3

 

Fidel  Espinoza  acusó  a  Piñera  y  su  ministro  del  Interior
Gonzalo Blumel de elaborar estrategias para impedir que se
cumpla el amplio sentir ciudadano, que es  terminar con la
Carta Fundamental de la Dictadura.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/CONCHO-4
.mp3

 

Todos los personeros de oposición refutaron las intenciones
del  Ejecutivo  en  torno  a  suspender  el  plebiscito
constituyente, tomando en cuenta que por un lado pretenden
normalizar el país y por otro ponen en duda la realización de
los hitos comprometidos desde el punto de vista electoral.
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Para  la  derecha  nueva
normalidad  es  la
consolidación de la sociedad
de consumo y no una sociedad
de  derechos  señala  Marcos
Barraza
Marcos Barraza, miembro de la comisión política del Partido
Comunista, afirmó que este 1 de mayo se ha definido como un
hito  fundamental  para  la  construcción  de  una  amplia
correlación  de  fuerzas  que  permita  impulsar  las
transformaciones  sociales  que  Chile  requiere  y  palear  los
efectos de la mala gestión del gobierno.

El exministro de Desarrollo Social destacó que este viernes 1°
de mayo se realiza la primera gran movilización por redes
sociales, en exigencia de una salida alternativa a este modelo
económico.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/BARRAZA-
1-2.mp3

 

A juicio de Barraza, este 1 de mayo será la instancia para
activar voluntades movilizadoras a objeto de contrarrestar la
lógica de consumo instalada por el gobierno a partir de la
llamada “nueva normalidad”.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/BARRAZA-
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2-2.mp3

 

El ex ministro de Estado rechazó la postura de figuras de
oposición como el ex presidente Lagos, más preocupados de
salvar  la  imagen  de  este  Gobierno  que  de  la  protección
integral de los trabajadores ante la crisis sanitaria.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/BARRAZA-
3-3.mp3

 

Asimismo, el dirigente comunista valoró el trabajo conjunto
del  bloque  Unidad  Para  el  Cambio  junto  a  otras  fuerzas
opositoras, integrado por su partido junto a regionalistas y
progresistas, en exigencia de transformaciones económicas y
sociales profundas.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/BARRAZA-
4-2.mp3

 

Marcos Barraza finalizó diciendo que desde Unidad Para el
Cambio y Apruebo Chile Digno han trabajado en propuestas muy
contundentes para mitigar los efectos de esta crisis, así como
perseverar en transformaciones profundas post crisis.

Propuestas por la Vida y la
Dignidad en Chile: El llamado
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de  6  partidos  al  mundo
político y social
Partidos de oposición, dirigentes sociales y del mundo de la
cultura  presentaron,  a  través  de  una  reunión  virtual,  el
documento “Propuestas por la Vida y la Dignidad en Chile” el
que contiene ideas y acciones pensadas para enfrentar  la
grave crisis económica, social y sanitaria que afecta al país
y que, a juicio de los convocantes, no ha sido abordada de
forma responsable ni eficiente por parte del gobierno.

En  primer  término  el  presidente  del  partido  Comunista,
Guillermo Teillier. señaló que la discusión debe centrarse en
construir un núcleo político y social anti neoliberal que
enfrente  primero  la  grave  crisis  social  producto  de  la
pandemia, pero que proyecte esto para una transformación con
una nueva Constitución, nuevo modelo de desarrollo y Estado
Plurinacional.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/VIRTUAL-
1.mp3

 

Junto con denunciar que este Gobierno de derecha aprovecha la
pandemia para relanzar su ofensiva neoliberal, el diputado
Guillermo  Teillier  reafirmó  la  necesidad  de  impulsar  y
convencer al resto de la oposición de aprobar de forma urgente
una  renta básica nacional de emergencia para mitigar los
efectos de esta pandemia , punto que hoy es central para el
pueblo Chile, sentenció.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/VIRTUAL-
2.mp3
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Por  su  parte,  Catalina  Valenzuela,  presidenta  del  Partido
Humanista,  se  refirió  a  la  necesidad  de  que  este  sea  un
momento de reflexión profunda considerando que los problemas
sociales que ha develado la crisis no se resuelven con caridad
sino con humanismo.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/VIRTUAL-
3.mp3

 

La timonel humanista sostuvo que estas “Propuestas por la Vida
y la Dignidad en Chile” son el cambio mínimo necesario para
empezar a implementar medidas que apunten a una vida digna,
porque hoy, la macroeconomía es lo único que está resguardado
en  una  época  muy  dura  a  la  que  le  seguirá  una  crisis
financiera y económica, amarrada a una disminución alimentaria
relacionada,  entre  otras  cosas,  con  la  falta  de  recursos
naturales.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/VIRTUAL-
4.mp3

 

Del  mismo  modo,  Andrea  Condemarín,  vicepresidenta  de  Los
Progresistas, señaló durante el encuentro que la principal
preocupación  de  su  coalición  está  puesta  en  los  graves
impactos económicos y sociales de una crisis sanitaria, cuyos
costos, están  afectando con rigor  a los más  vulnerables.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/VIRTUAL-
5.mp3

 

Andrea Condemarín  detalló que el Estado ha tomado un rol
persecutor y sancionador, en lugar de un rol protector y eso
queda claro cuando exige y sanciona, por ejemplo, a quienes no
usan  mascarilla  en  determinados  espacios,  sin  considerar
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siquiera que un número importante de ciudadanos no tienen
acceso a ellas o recursos económicos para acatar dicha medida,
obviando el más mínimo sentido común.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/VIRTUAL-
6.mp3

 

El  presidente  del  Partido  Igualdad  Guillermo  González,
denunció que hoy el enemigo es poderoso, maneja los medios de
producción y también los medios de comunicación, agregando que
es prioritario potenciar la economía popular para que sea
reconocida también por la constitución.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/VIRTUAL-
7.mp3

 

Guillermo González consideró que la única forma de ganar esta
lucha  es  la  unidad  del  pueblo  en  torno  a   una  asamblea
constituyente,  con  participación  ciudadana,  ajena  a  la
izquierda  burguesa  y  neoliberal,  a  la  que  le  acomoda  el
acuerdo constitucional  del 15 de noviembre pasado.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/VIRTUAL-
8.mp3

 

En una perspectiva similar, Esteban Valenzuela, vicepresidente
de  la  Federación  Regionalista  Verde  Social,  precisó  que
vivimos  un  momento  dramático  donde  tenemos  una  enorme
responsabilidad,  porque  este  Gobierno  no  va  a  hacer  los
cambios requeridos, por eso consideró fundamental construir un
bloque donde los liderazgos sean capaces de dar credibilidad y
generar una mayor incidencia territorial para que esta crisis
no golpee a las familias chilenas.
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https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/VIRTUAL-
9.mp3

 

El dirigente regionalista señaló que uno de los objetivos
esenciales de esta declaración  de “Propuestas por la Vida y
la  Dignidad  en  Chile”  es  lograr  escapar  de  este  régimen
oligárquico  centralista  y  neoliberal,  y  así  avanzar  ,por
ejemplo, hacia una ley de rentas regionales, para terminar con
los privilegios, hacia un royalty territorial, que permita
 fortalecer comercio, mejorar las redes de apoyo a la salud y
provocar  también  el  viraje  a  una  economía  más  fraterna  y
solidaria,  hacia  una  infraestructura  verde,  dijo  Esteban
Valenzuela.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/VIRTUAL-
10.mp3

 

Así mismo, Camila Aguayo, de Izquierda libertaria, comentó que
esta  crisis  develó  las  desigualdades  estructurales  que
venimos, como sociedad, evidenciando hace tantos años, por lo
que  es  prioritario  que  las  entidades  que  suscriben  estas
propuestas  aboguen por una vida distinta con sentido humano y
transformador.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/VIRTUAL-
11.mp3

 

La dirigenta de Izquierda libertaria junto con relevar el rol
de las organizaciones comunitarias, emplazó  al Estado a que
se haga cargo de la salud de todos y todas, labor en la que
debe  trabajar no solo  los partidos políticos, sino también
las demás entidades sociales.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/VIRTUAL-
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12.mp3

 

Una  de  las  mayores  preocupaciones   señaladas   en  este
documento   “Propuestas por la Vida y la Dignidad en Chile” es
la dramática situación económica de los hogares, donde a la
fecha se contabilizan 300 mil cartas de despidos. Por este
motivo  los  partidos  políticos,  organizaciones  sociales  y
personalidades que firmaron esta declaración, expresaron  que
se debe impulsar la entrega de un ingreso de emergencia que
alcance al 80% de las y los trabajadores, “que debiera estar
sobre la línea de la pobreza, es decir sobre 400 mil pesos
para un hogar de cuatro personas, siendo esto una exigencia
nacional  que  no  puede  ser  desoída  por  el  resto  de  la
oposición,  enfatizaron.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/VIRTUAL-12.mp3


Lo Que Hay Tras Cada Noticia
Martes 28 Abril 2020

Protocolo de ANFP para Estos
Días
Para este otoño 2020, que tiene al fútbol sufriendo, también,
de la pandemia mundial, la Asociación Profesional busca cómo
no perder tiempo. Y comunicó:

 

FASES PROGRESIVAS DEL RETORNO A LOS ENTRENAMIENTOS

FASE 1
Entrenamientos individuales
Máximo 4 jugadores por sesión.
Mínimo de 30 minutos entre sesiones.

FASE 2
Entrenamientos grupales
Entrenamientos Colectivos y tácticos

FASE 3
Partidos amistosos a puertas cerrada.
NOTA: Se entrará a fase 2 solo cuando la autoridad sanitaria
lo autorice y se defina fecha para el retorno a la competencia
(3 semanas previas).

ETAPAS DEL PROCESO DE ENTRENAMIENTO EN CADA UNA DE LAS FASES

ETAPA  1  –  En  casa.  (Previo  a  dirigirse  a  lugar  de
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entrenamiento)
-Antes de salir de casa, preparar y sanitizar instrumentos de
trabajo como zapatos de fútbol y/o zapatillas, llevar al
lugar de entrenamiento en una bolsa de plástico desechable una
botella con agua y toalla, ambas son de uso personal
permanente.
-Previo  a  salir  del  hogar,  realizar  lavado  de  manos  como
indica la autoridad sanitaria y como se describió previamente.

ETAPA 2 – En tránsito al entrenamiento.
-Dirigirse  al  lugar  de  entrenamiento  sin  escalas.  Si  es
estrictamente necesario estar en contacto (como para cargar
combustible o hacer alguna compra imprescindible) con algún
tercero se debe mantener una distancia mínima de 2
metros.
-Idealmente  el  transporte  desde  su  casa  al  lugar  de
entrenamiento es en su vehículo particular y sin acompañantes.
-En caso de requerir compartir transporte para llegar al lugar
de entrenamiento, si es un vehículo de algún compañero de
trabajo, tratar de ser el mínimo posible (dos).
-Cada  club  coordinará  de  la  mejor  manera  la  forma  de
transporte,  tratando  de  mantener  las  medidas  de
distanciamiento social indicadas por la autoridad sanitaria.
-En el caso de utilizar transporte privado con más de dos
individuos o transporte público, el uso de mascarillas es
obligatorio.

ETAPA 3 – En lugar de entrenamiento. (Fase de entrenamiento
individualizado)
-La distancia entre un vehículo y otro debe ser de mínimo 2
metros de distancia. En caso de no tener suficiente
espacio  para  ello,  cada  jugador  deberá  descender  de  su
vehículo en forma organizada, respetando el distanciamiento
social.  Es  decir,  no  bajarse  de  sus  vehículos  en  forma
simultánea.
-Al descender del vehículo sólo debe portar los materiales que
ocupará en el lugar de entrenamiento (sin celulares ni



otro tipo de accesorios).
-Dirigirse  directamente  al  lugar  de  entrenamiento  o  zona
dispuesta por el cuerpo técnico.
-Las indicaciones de la práctica deportiva dentro del terreno
de juego serán definidas por cada cuerpo técnico,
respetando las normas de distanciamiento social. Idealmente
estas se deben entregar el día previo vía remota.

 

PROTOCOLO Y ORGANIZACIÓN PARA LA VUELTA A ENTRENAMIENTOS
Es importante destacar que esta etapa es fundamental, pues de
su adecuada planificación y momento de realización
dependerá el regreso a los entrenamientos y posterior vuelta a
la competencia. Los siguientes puntos se deben considerar y
organizar previo al retorno a los entrenamientos en cualquiera
de sus fases:
-Evaluación  de  condiciones  epidemiológicas  nacionales,
regionales y comunales para regreso a la actividad de forma
segura.
-Vacunación contra Influenza (Tetra o Trivalente) a todo el
plantel  de  jugadores,  cuerpo  médico,  cuerpo  técnico,
utilería, coordinación, audiovisual y funcionarios del casino.
-Análisis de otras actividades consideradas no esenciales que
reinician  su  funcionamiento,  y  recibir  la  información  y
opinión de las autoridades sanitarias.
-Revisión  de  protocolos  desarrollados  en  otras  ligas  u
organizaciones deportivas, analizando sus resultados e impacto
en lo deportivo y comunitario.
-Apoyo de la organización (Asociación Nacional y Gerencia de
la  Liga)  en  temas  logísticos  y  de  equipamiento  sanitario
para adquisición de insumos como: alcohol gel, mascarillas,
guantes  desechables,  material  de  aseo  acorde  a
recomendaciones  sanitarias,  termómetros  digitales,  túnel  de
sanitización (si es que aplica su uso basado en evidencia
científica y bajo normas de seguridad), etcétera.

 



Diseño de programa control médico institucional:
Previo al reinicio de los entrenamientos, y probablemente cada
15  días,  se  deberá  realizar  una  encuesta  vía  remota  de
las condiciones de salud de jugadores y cuerpo técnico, sus
familias y entorno cercano.
Control sanitario por vía similar de todo el personal de apoyo
que estará en relación cercana con jugadores y cuerpo
técnico al regreso actividad.
Definición  de  manejo  de  casos  sospechosos  y/o  confirmados
COVID-19 dentro de la institución.
Coordinación de evaluación diaria básica de salud de todos
quienes  asistan  al  complejo  de  entrenamiento:
temperatura,  encuesta  básica  personal  y  familiar.
En el caso de que un jugador o miembro del cuerpo técnico sea
positivo para COVID-19, deberá ser evaluado de forma rigurosa
para  descartar  complicaciones  como  consecuencia  de  la
enfermedad, es especial en sistemas cardiaco y pulmonar y
luego de esto realizar un proceso separado y progresivo de
vuelta al entrenamiento.
Organización  del  servicio  médico,  tanto  del  personal  como
espacio  físico,  y  en  especial  áreas  de  rehabilitación  y
kinesiterapia, debiendo considerar:
-Separación  de  camillas  al  menos  al  doble  de  distancia
habitual (distancia social de 2 metros).
-Sabanillas de papel desechable.
-Kinesiólogo con mascarilla y guantes (cambio de estos con
cada deportista).
-Aseo adecuado de equipos entre cada atención (Anexo 2).
-Tratamiento  sólo  de  lesiones  relevantes,  indicaciones  de
manejo preventivo vía remota para ejecutar en domicilio.
-Suspensión de tratamiento en equipos de uso común (piscina,
jacuzzi o similares).

-Además, Coordinación con cuerpo técnico de entrenamiento en
campo deportivo al aire libre, en especial número de jugadores
y “distancia deportiva” (al menos 10 metros) concepto que
reemplaza “distancia social”.



-Organización institucional para manejo sanitario de medios de
transporte, camarines, campo deportivo, lavandería,
servicios de alojamiento y comida exclusivos para plantel. Por
ejemplo: aseo antes de actividad de camarín, antes de
volver  de  campo  entrenamiento  y  luego  de  regreso  a  sus
domicilios.
-Selección y control de personal mínimo necesario de apoyo
interno  y  externo:  gerencias,  administrativo,  seguridad,
utilería, aseos, alimentación y mantención de campo deportivo.
El  cual  debe  ser  clasificado  según  cercanía  con  plantel,
cuerpo técnico y salud.

 

MEDIDAS PARA JUGADORES Y CUERPO TÉCNICO
-Lavado de manos con agua y jabón con la técnica adecuada por
al  menos  30  segundos  al  ingresar  y  retirarse  del
complejo  deportivo,  área  médica,  comedor  y  camarines.  El
lavado frecuente de manos es la mejor manera de cuidarse y
cuidar a los demás.
-No  compartir  botellas  de  agua  ni  artículos  personales
(incluyendo toallas).
-No compartir con terceros el mate, té, café, ni otro tipo de
infusiones, bebidas o líquidos.
-No compartir alimentos.
-No tener contacto físico directo: esto incluye no realizar
saludo de mano, beso y abrazo. Esto se incorporará de forma
progresiva  en  el  entrenamiento  deportivo  de  acuerdo  con
condiciones  epidemiológicas  y  fase  del  proceso  de
entrenamiento.
-Evitar tocarse la cara durante la actividad deportiva.
-Si presenta tos o estornudos durante entrenamiento cubrirse
con  el  antebrazo  o  pañuelo  desechable,  y
posteriormente  lavarse  las  manos.
-Evitar  reuniones  en  salones  cerrados,  promoviendo  la
actividad  al  aire  libre.  Las  reuniones  imprescindibles  se
deben realizar en grupos reducidos (menores 10 personas) y



respetando normas sanitarias.
-En primeras etapas no usar camarín. Posteriormente, y según
se  progrese  en  las  medidas  de  reintegro,  usarlo  el
tiempo  mínimo  posible,  manteniendo  siempre  las  medidas  de
distancia social.
-En caso de presentar algunos de estos síntomas: fiebre, tos,
secreción  nasal,  fatiga  desproporcionada,  dolor  de
garganta  y/o  decaimiento,  no  asistir  al  centro  de
entrenamiento y contactarse con el cuerpo médico y cuerpo
técnico a la brevedad para tomar las medidas del caso.
-Si  algún  familiar  directo  presenta  síntomas  como  los
descritos, avisar inmediatamente al cuerpo médico para evaluar
la situación y definir conductas.
-Si algún familiar directo es puesto en cuarentena individual
obligatoria por ser contacto estrecho o presentar infección
por  Coronavirus,  debe  comunicarse  en  forma  inmediata  para
activar protocolos de prevención de contagio y permanecer en
su hogar hasta evaluar su situación particular.
-Si  alguno  de  (ustedes)  los  funcionarios  de  cualquier
estamento del club tienen contacto con alguna persona enferma
por Coronavirus, pasa a ser inmediatamente contacto de riesgo
y debe quedar en cuarentena, dando aviso al cuerpo médico
y jefatura respectiva.
-Mantenerse  en  sus  casas  para  evitar  el  contacto  social
potencialmente como fuente de contagio. Al virus no hay que
dejarlo entrar a sus casas. Es fundamental la responsabilidad
en el cuidado de cada grupo familiar, pues de esto depende la
seguridad de todos los integrantes de la institución que se
encuentran en nuestro circulo de trabajo institucional.

MEDIDAS PARA EL CUERPO MÉDICO
-Debe realizar el control de la patología médica y traumática
de  todos  los  miembros  de  la  institución  en  el  grupo  de
trabajo completo y no solo el plantel de jugadores y cuerpo
técnico, pues es el “responsable sanitario” de la institución,
controlando  que  se  cumplan  las  recomendaciones  de  las
autoridades  de  salud  y  el  protocolo  institucional  para



minimizar los riesgos que persistirán un tiempo prolongado
acorde a la información científica actual.
-Realizar educación continua al plantel y personal del club en
relación  con  el  refuerzo  de  medidas  y  entrega  de
información  sobre  el  Coronavirus.
-Lavado de manos antes y entre la atención de jugadores.
-Uso obligatorio de mascarilla y guantes desechables de todo
el personal médico en todo momento.
-Notificación inmediata a la ANFP si existe caso sospechoso.
Manejo de caso sospechoso manteniendo la normativa dictada por
el Ministerio de Salud.
-Si algún familiar directo es puesto en cuarentena por ser
contacto  o  presentar  Coronavirus  debe  comunicarse  en
forma inmediata con el cuerpo médico del club para activar
protocolos de prevención de contagio y permanecer en su hogar
hasta evaluar su situación particular.

MEDIDAS EN CENTROS DE ENTRENAMIENTO
-Limpieza frecuente de superficies y equipos del gimnasio (con
cloro  y  alcohol  gel)  de  acuerdo  con  las  medidas  de
higienización  dictadas  por  el  Ministerio  de  Salud.
-Instalación de dispositivos con Alcohol Gel en área médica,
camarines,  gimnasio  y  comedor.  Aplicar  máximo  3  dosis
entre  lavados  de  manos.
-Restringir circulación sólo al personal mínimo necesario en
áreas del plantel: camarines, utilería, área médica, canchas
y gimnasio.
-Efectuar tamizaje en la entrada a los entrenamientos, que
incluye  revisar  contactos  con  enfermos,  presencia  de
síntomas  respiratorios  y  control  de  temperatura.
-Suspender  visitas  comerciales,  abonados,  (etc.)  u  otro
similar.
-Suspender ingreso de periodistas y conferencias de prensa
presenciales.  Realizar  comunicados  y  entrevistas  de
forma  remota  por  equipo  de  comunicaciones.
-Suspender visitas de familiares y personas cercanas a los
jugadores  a  entrenamientos,  concentraciones  u  otras



actividades  del  plantel.
-Favorecer el trabajo a distancia en el club, manteniendo sólo
la  cantidad  mínima  de  funcionarios  para  el  adecuado
funcionamiento,  con  el  objetivo  de  facilitar  control  de
medidas  de  prevención.  Al  disminuir  la  población  de
trabajadores en el club si la situación lo permite, tendremos
menos personas que estén en el área, siendo así más fácil es
el control y aplicación de las medidas de prevención.
-Suspender  todas  las  actividades  del  fútbol  formativo
(masculino y femenino) durante el primer mes de reintegro a
los entrenamientos. Si la situación lo permite por el control
del riesgo de contagio se puede ir paulatinamente integrando a
las series juveniles superiores a sus diferentes programas de
trabajo con las mismas medidas de seguridad ya señaladas.
-Retorno  a  los  entrenamientos  según  fases  detalladas  a
continuación.
-Test  de  detección  infección  previa  por  Coronavirus:  se
promoverá la realización de prueba IgG único para todos los
planteles  de  fútbol  profesional,  de  acuerdo  con  las
recomendaciones  que  entregue  la  autoridad  sanitaria.
-Precauciones  en  el  uso  del  estacionamiento  en  centro
deportivo: se deberá demarcar los lugares de estacionamiento
para ser utilizados idealmente uno por medio o buscando se
respete la distancia social cuando se bajen del vehículo.
-Recurso humano: se debe empadronar y etiquetar a todo el
personal que tiene relación con el plantel de jugadores y
definir  medidas  de  seguridad  y  elementos  de  protección
personal que deben portar.

JUGADORES: Alto riesgo
-Traslados individuales al entrenamiento.
-Distancia social de 3 metros en camarines y al menos 10
metros en lugar de entrenamientos.
-Trabajos  individuales  en  circuitos  con  un  máximo  de  4
jugadores  considerando  un  trabajo  de  alta  intensidad,
diseñando áreas de trabajo cuadrangulares con direcciones de
trabajo que evite contacto entre jugadores. (Fase 1)



CUERPO TÉCNICO: Alto riesgo
-Uso obligatorio y correcto de mascarillas y guantes durante
entrenamientos.
-Sin contacto con jugadores.
-Entrenamiento a una distancia prudente.
-Planificación  del  entrenamiento  junto  a  jugadores  el  día
previo vía remota.

CUERPO MÉDICO: Alto riesgo
-Médico: uno sólo previo a entrenamientos. Uso obligatorio de
guantes y mascarilla.
-TENS Paramédico: Uso obligatorio de guantes y mascarilla.
Cambio de guantes cada vez que inicia nuevo tratamiento.
-Kinesiólogos: Uso obligatorio de guantes y mascarilla. Cambio
de guantes cada vez que inicia nuevo tratamiento.
-Masoterapia: Uso obligatorio de guantes y mascarilla. Cambio
de guantes cada vez que inicia nuevo tratamiento.
-Fisiólogo del ejercicio: Trabajo a distancia.
-Psicología y Neurociencia: Trabajo a distancia.
-Nutrición Deportiva: Trabajo a distancia. Evaluación mensual.
Uso obligatorio de guantes y mascarillas en caso de
evaluaciones presenciales.

PERSONAL DE APOYO: Riesgo Medio
-Videos: Trabajo sin contacto físico con plantel y cuerpo
técnico. Se debe habilitar zona exclusiva en cancha para su
actividad. Uso de mascarilla constante durante su estadía en
centro de entrenamiento.
-Utilería:  Uso  obligatorio  de  mascarilla  y  guantes.  Deben
trabajar  sin  contacto  con  plantel  profesional.  Entrega  de
indumentaria a distancia. Recepción de ropa utilizada en zona
de seguridad señalada en Sector camarines.
-Cocina:  se  suspende  toda  modalidad  de  alimentación
comunitaria  en  instalaciones  deportivas.

MANTENCIÓN Y CANCHA: Riesgo Medio
-Uso obligatorio de guantes y mascarilla.
-Protocolo  estricto  de  sanitización  de  lugares  de



entrenamiento (gimnasio), área médica, pasillos de circulación
y camarines.

 

*****RECOMENDACIONES EN PERIODO DE ENTRENAMIENTO*****
-Los entrenamientos se deben realizar por etapas en campo
deportivo  abierto  y  con  mayores  restricciones  en
gimnasio (dependiendo de tamaño y equipamiento), existiendo en
este  las  mismas  medidas  sanitarias  que  en  camarín  y
unidad médica y con aseo obligatorio después del uso por cada
deportista.

-Al  reanudar  la  actividad  es  de  importancia  el  factor
sicológico, por lo cual puede ser conveniente que los primeros
entrenamientos sean con asistencia voluntaria con evaluación
por especialista para evitar preocupación y temor de alguno de
los jugadores que afecte el desarrollo de la actividad.

-Los  entrenamientos  deben  ser  progresivos:  individuales,
parejas, grupales y colectivos. Lo que permite que exista un
mayor control de la actividad y adquisición de hábitos por
todos.

-La permanencia en la institución y sus recintos dependerá de
respetar las siguientes indicaciones:
_Estacionamiento: los lugares de aparcamiento se encontrarán
demarcados para ser utilizados uno por medio en la
medida de lo posible.
_En una fase inicial los jugadores se dirigirán desde el auto
hasta el campo deportivo con entrega diaria de
indumentaria deportiva y no ingresarán al camarín, duchándose
en sus domicilios.
_En una etapa posterior, el ingreso al camarín será por grupos
y manteniendo la distancia adecuada. Para lo cual se
debe realizar aseo cuidadoso y frecuente de las instalaciones,
en particular de las superficies de contacto más
frecuente en vestuario, gimnasio, servicios médicos y áreas de



recuperación deportiva disponiendo del material
adecuado para este propósito.
_La alimentación debe ser al comienzo en sus domicilios, luego
envasada o según condiciones de cada institución,
buscándose  una  permanencia  progresiva  en  las  instalaciones
institucionales.
_Es un elemento de importancia vital la forma de hidratación.
Esta debe ser individual y/o desechable, siendo
inaceptable la reutilización o el compartir los envases para
este objetivo.
_Se deben mantener todo el tiempo las medidas propuestas en
secciones I y II, haciendo énfasis en el control
sanitario de familia y contactos, pues estos pueden ser fuente
de contagio individual y grupal.
_En el caso de que cualquier miembro de la institución que
forme parte del grupo que participa de entrenamientos,
familiar o persona que viva en su domicilio, presente síntomas
del cuadro o haya tenido contacto con un caso
conocido de infección por coronavirus, no debe asistir a su
institución y debe comunicarse con personal de salud
del club.
_La relación con medios de comunicación o personas externas al
grupo de trabajo sólo puede ser realizada por vía
remota (telefónica, videoconferencia, etc.)

-Se deben mantener todo el tiempo las medidas propuestas en
secciones I y II, haciendo énfasis en el control sanitario de
familia y contactos, pues estos pueden ser fuente de contagio
individual y grupal.

-En el caso de que cualquier miembro de la institución que
forme parte del grupo que participa de entrenamientos,
familiar o persona que viva en su domicilio, presente síntomas
del cuadro o haya tenido contacto con un caso conocido de
infección por coronavirus, no debe asistir a su institución y
debe comunicarse con personal de salud del club.

-La relación con medios de comunicación o personas externas al



grupo de trabajo sólo puede ser realizada por vía
remota (telefónica, videoconferencia, etcétera).

 

 

 

 

Teillier sobre propuestas por
la  vida  y  la  dignidad  de
Chile: Llamado al conjunto de
la oposición y mundo social
para  enfrentar  la  crisis  y
superar el modelo
Partidos de oposición junto a dirigentes sociales y mundo de
la cultura presentaron “Propuestas por la Vida y la Dignidad
en Chile», con el objetivo de abordar la crisis social y
sanitaria en el contexto del fracaso de las medidas que se han
implementado en Chile para abordar la pandemia.

Al  respecto  el  presidente  del  partido  Comunista,  diputado
Guillermo  Teillier,  expresó  que  esta  convocatoria   se
extiende   a  toda  la  oposición,  para  así  dejar  atrás  las
diferencias y concordar el camino para enfrentar esta crisis
social  derivada  del  Covid  19,  consensuando  en  que  es  el
fortalecimiento  del Estado  y no del sistema neoliberal el
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que permitirá ir en ayuda de las personas más vulnerables.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/TEILLIER
-1-42.mp3

 

A juicio del diputado Guillermo Teillier estas “Propuestas por
la Vida y la Dignidad en Chile», consideran un ingreso mínimo
familiar  que  permitan  soportar  con  dignidad  este  complejo
escenario que vive hoy nuestro país.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/TEILLIER
-2-41.mp3

 

Así mismo el timonel comunista  destacó que de fortalecerse
este acuerdo al interior de la oposición, se podría favorecer
al 80 % de la población más vulnerable  con un ingreso capaz
de superar al menos la línea de la pobreza.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/TEILLIER
-3-35.mp3

 

En este acuerdo inicialmente  han concordado los Partidos
Humanista,  Igualdad,  Izquierda  Libertaria,  Federación
Regionalista Verde Social, el partido Progresista y Partido
Comunista, quienes buscan reivindica el rol del mundo social
en la toma de decisiones a la hora de discutir políticas
públicas que permitan enfrentar los efectos de esta crisis
sanitaria.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/TEILLIER-1-42.mp3
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La  dura  crítica  de
funcionarios  sobre  convenio
ANI y Sename
La Asociación Nacional de Trabajadores de Sename rechazó la
firma  de  este  convenio  entre  el  organismo  con  la  Agencia
Nacional de Inteligencia (ANI), con el objetivo supuesto de
“facilitar  a  dicha  Agencia  de  Inteligencia  el  acceso  de
información que posee SENAME y que la ANI considere relevante
y pertinente para generar inteligencia, estableciéndose una
alianza estratégica de cooperación institucional”

Según el dirigente nacional de Antrase, Alejandro Núñez, este
convenio revela la contradicción de un gobierno que pregonaba
que  “los  niños  están  primero”  pero  hoy  los  persigue,
criminaliza   y  vulnera  sus  derechos.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/ANTRASE-
1.mp3

 

Del mismo modo, el representante  de los trabajadores del
Sename denunció que este convenio entre la institución  y la
Agencia de Inteligencia, es ambigua y no determina qué tipo de
datos personales  ni el fin que busca esta acción.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/ANTRASE-
2.mp3

 

Alejandro Núñez  denunció  que la información que posee el
Servicio Nacional de Menores son historias de vida sensibles y
dramáticas, por lo que esta indagatoria que busca llevar a
cabo el gobierno, solo se justifica en la idea de estigmatizar
y reprimir a niños y jóvenes.
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https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/ANTRASE-
3.mp3

 

Desde  la  Asociación  Nacional  de  Trabajadores  de  Sename
denunciaron además que este convenio del organismo con la
Agencia  de  Inteligencia  busca  controlar  la  población
sistemáticamente vulnerada, desviándose del objetivo esencial
el cual es de contribuir a proteger y promover los derechos de
los niños, niñas y adolescentes vulnerados, frenando así su
reinserción social afectiva , concluyeron.

Diego de Almagro: Colegio de
Profesores,  asistentes  y
apoderados  acuerdan  con
alcalde no reintegro a clases
presenciales
A fin de aunar una postura respecto de las decisiones erróneas
del gobierno en cuanto al cese, vacaciones y retorno a clases
de  los  alumnos  en  medio  de  la  pandemia  del  covid-19,  el
colegio de profesores de la comuna de Diego de Almagro convocó
a una reunión en la que participó el alcalde Isaías Zavala,
docentes, asistentes de la educación y apoderados.

En  la  ocasión,  se  acordó  el  no  reintegro  a  clases
presenciales,  propuesto  por  el  gobierno,  de  todos  los
establecimientos de administración municipal hasta que se den
las garantías de salubridad y control del covid-19, ya que hoy

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/ANTRASE-3.mp3
https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/ANTRASE-3.mp3
https://radionuevomundo.cl/2020/04/27/diego-de-almagro-colegio-de-profesores-asistentes-y-apoderados-acuerdan-no-reintegro-a-clases-presenciales/
https://radionuevomundo.cl/2020/04/27/diego-de-almagro-colegio-de-profesores-asistentes-y-apoderados-acuerdan-no-reintegro-a-clases-presenciales/
https://radionuevomundo.cl/2020/04/27/diego-de-almagro-colegio-de-profesores-asistentes-y-apoderados-acuerdan-no-reintegro-a-clases-presenciales/
https://radionuevomundo.cl/2020/04/27/diego-de-almagro-colegio-de-profesores-asistentes-y-apoderados-acuerdan-no-reintegro-a-clases-presenciales/
https://radionuevomundo.cl/2020/04/27/diego-de-almagro-colegio-de-profesores-asistentes-y-apoderados-acuerdan-no-reintegro-a-clases-presenciales/


la prioridad es la defensa de la vida de los estudiantes, sus
familiares y funcionarios educativos, tal como lo manifestó,
el alcalde de la comuna de Diego de Almagro, Isaías Zavala.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/ISAIAS-1
.mp3

Junto a profesores y apoderados de la comuna de Diego de
Almagro, el edil comunista reafirmó su postura oponiéndose a
la acción de gobierno denominada “Plan Retorno Seguro” que
considera el regreso a las clases presenciales, ya que, a su
juicio, expone la salud de los estudiantes y docentes.

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/ISAIAS-2
.mp3

Finalmente, los profesores y asistentes de la educación de los
colegios municipalizados de Diego de Almagro, afirmaron que
seguirán  centrando  sus  esfuerzos  en  beneficio  de  sus
estudiantes, principalmente adoptando modalidades de trabajo
acordes a las características socioeconómicas, de acceso a
internet y elementos tecnológicos, tal como lo han hecho hasta
hoy  en  la  tarea  de  entrega  de  canastas  básicas  de
alimentación,  de  las  guías  de  aprendizaje,  de  los  textos
escolares y al apoyar los programas de vacunación, a través de
la labor desarrollada por turnos éticos.

Lo Que Hay Tras Cada Noticia
Lunes 27 Abril 2020

https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/ISAIAS-1.mp3
https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/ISAIAS-1.mp3
https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/ISAIAS-2.mp3
https://radionuevomundo.cl/wp-content/uploads/2020/04/ISAIAS-2.mp3
https://radionuevomundo.cl/2020/04/27/lo-que-hay-tras-cada-noticia-lunes-27-abril-2020/
https://radionuevomundo.cl/2020/04/27/lo-que-hay-tras-cada-noticia-lunes-27-abril-2020/

